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Bonjour les Picaïens, 
 

Les vacances sont propices à ouvrir votre 
regard, à être curieux et aventureux. 
 

Nos propositions vont elles vous inspirer ? 
Il nous faut choisir entre trois thèmes pour 
l'exposition annuelle du club. Pour vous 
aider, Lisez bien l’article a ce sujet dans ce 
Picanews avant de répondre au sondage 
que je vous mettrai sur infoPica. 
 

Je vous propose une sortie à Martagny pour 
démarrer l’été (Voir ci-dessous). 
 

La première séance sera le vendredi 4 
septembre, en attendant de vous revoir, 
jolies vacances à tous. 
 

 

Dominique Henault 

 
 

 
 

La sélection des œuvres a été réalisée :   
 

 
 

Les images ont été envoyées à P@toche et au responsable du catalogue de l’expo qui choisira 
les photos sur la page attribuée au Pica. Le choix du support exposé  (papier, panneau ou 
bâche) sera décidé à la rentrée. 

 
Exposition du 3 au 18 octobre à l’ Espace des Arts – Les Pavillons-sous-Bois 

 
 

Caroline FLORNOY 

 
 

 
 

 
Notre challenge annuel a eu lieu 
le  Samedi 06 juin avec 27 contributeurs 
(sur 49 membres) dont 21 ont participé 
aux 4 défis (IP N&B et couleur, papier 
N&B et couleur). 
 

Merci aux juges : Frédéric Trocellier, 
Pascale Houssaye, Nathalie Gayet 
 

Le classement général est accessible sur 
le site de la fédération 
 

 
 
 

Hélène GUILLARD 
 

 

 
 

 

L’Assemblée Générale Ordinaire du PICA s’est déroulée au local du Club, le vendredi 19 

juin 2025 à 18h30 ; 20 membres sur 49 étaient physiquement présents (et 18 représentés). 

L’occasion d’un moment de convivialité malgré la chaleur accablante. 

 
 

 

Les Mots 
de la 

Présidente 
 

    Actualités Picaïennes 

Expo Biodiversité Pavillons S/B 

Challenge  
PICA 

Assemblée Générale 
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Dates Concours / Expositions/ Observations Lien Internet 

04 Septembre 
2026 

Soirée de rentrée du PICA 
 

05 Septembre 
2026 

Forum des Associations 
 

Ordre  
Sujet (par ordre de vos 

votes) 

1 Errance nocturne 

2 Arbre(s)    

3 Macro/Proxi 

4 Solitude 

5 Sous la pluie 

6 Sur la route 

7 Couleur dominante 

8 Dans les airs 

9 
Effets spéciaux à la prise 
de vue 

10 Hors champ 

11 Opposition  

12 L’Intime 

Évènements du mois 

 

 
 

Formation de base : Dominique HENAULT, Alain VALLEE 
Formations Photoshop : Anne Lise DELAUNAY, Bernard CHAMPEAU, Jean LACOSTE 
Animation et sorties : Yves GILSON 
Studio Animation Formation : Bernard CHAMPEAU, Anne Lise DELAUNAY 
Maintenance Studio : poste à pourvoir 
Programme mensuel : Hélène GUILLARD, Frédéric FABRIZIO 
Les Soirées : Hélène GUILLARD, Frédéric FABRIZIO 
Atelier Impression, Passe- partout : Caroline FLORNOY 
Concours : Patrick LEBEL, Yves GILSON, Hélène GUILLARD 
Challenge Pica : Hélène GUILLARD 
Expositions :  Dominique HENAULT, Patrick LEBEL, Caroline FLORNOY 
Relations municipalité : Dominique HENAULT, Patrick LEBEL 
Secrétariat, Annuaires : Jean Marc MITSHELL 
Réseaux Sociaux, relations FPF : Caroline FLORNOY 
PicaNews : Bernard CHAMPEAU, Yves GILSON 
Site Internet et informatique, : Frédéric FABRIZIO, Patrick LEBEL 
Trésorerie : Gérard NOWAK 
 

Plusieurs membres du PICA peuvent accompagner les référents dans leurs actions et 
ainsi constituer des groupes opérationnels. 

 
 

 

 

Je vous propose le Mercredi 08 juillet :  escapade à Martagny, à 1H30 de Paris, si la météo est favorable.  L’expo n’est pas immense, mais bien 
jolie et de qualité.  
 

Départ vers 9 H30, arrivée à 11h. Covoiturage souhaitable.  Pique-nique partagé sur place. Répondez-moi directement si vous êtes intéressé. Je 
ferai un groupe pour l’organisation... Merci 
 

Dominique Henault 

Les Référents Thèmes  
 

 

 
 

 
 

Dates Importantes 

 
 

 

 Le PICA sera présent comme chaque année au Forum des Associations à la Ferme du Vieux Pays le samedi 5 septembre 2026, 
l’occasion de présenter les activités du club et peut être de recruter de futurs membres. Nous nous relaierons pour assurer la permanence de 
9H à 17-18H, tous les bénévoles sont les bienvenus pour assurer une présence et accueillir les nombreux visiteurs (contacter Yves GILSON). 

 

Yves GILSON 
 

Forum des Associations 

Sortie Club – Exposition Martagny 
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Le thème de l’exposition annuelle à l’espace Jacques Prévert va être déterminé par un sondage auprès des membres entre 3 des thèmes 

que vous avez sélectionnés. 

Errance nocturne invite à explorer la nuit comme un territoire de silence, de mystère et d'introspection. Les rues désertes, les lumières 

isolées, les reflets et les ombres mais aussi les lumières de la ville, les éclairages néon puissants peuvent rendre l’image très lumineuse. 

La nature nocturne, ciel étoilé, sous-bois ou rivières éclairés d'une lampe torche,  la nature nocturne interroge l'infiniment grand et 

l'infiniment obscur. L'astrophotographie offre aussi la possibilité de photos très lumineuses.Les gens de la nuit, travailleurs invisibles, 

noctambules, personnes à la rue, donnent au projet une dimension sociale et documentaire. Enfin, des approches plus plastiques (flou, 

double exposition, longues poses) permettent de traduire l'état mental de l'errance : cette zone trouble entre veille et rêve qui caractérise 

la marche nocturne. 

(pour ceux qui ne se sentiraient pas à l’aise en photo de nuit, un atelier théorique et pratique sous forme de sortie nocturne est prévu ! 

voir ci-dessous) 

Sur la route est une invitation au voyage, réel ou imaginaire. On peut explorer la route et les chemins comme sujet en soi, ses 

perspectives, ses lumières, ses textures, mais aussi comme décor de rencontres humaines : voyageurs, migrants, routards, etc…  Les 

paysages traversés, les "non-lieux" (stations-service, aires d'autoroute) questionnent la modernité et le vide des espaces de transit. 

Panneaux, affiches publicitaires, fleurs déposées en bord de route, décharges sauvages, kiosques. Routes abandonnées envahies par la 

végétation, asphalte fissuré, ponts en ruine. Le mouvement lui-même devient un langage visuel grâce au flou et à la pose longue. Voitures 

classiques ou abandonnées, camions, vans aménagés, mobylettes en Asie du Sud-Est, charrettes. Le véhicule est un symbole social autant 

qu'un moyen de transport. Qu'elle soit urbaine, rurale, déserte ou simplement suggérée, la route raconte une histoire et ouvre l'horizon. 

Opposition explore les contrastes qui façonnent notre regard sur le monde. Sur une seule photo ou deux photos juxtaposées, il peut 

s'exprimer d'abord sur le plan purement visuel, à travers le contraste lumière/ombre, les couleurs complémentaires, ou le jeu des lignes 

et des textures. Il trouve ensuite sa dimension temporelle dans la confrontation du vieux et du neuf, du mouvement et de l'immobilité, 

du passé et du présent. Sur le plan humain et social, l'opposition devient documentaire : rencontres sportives, manifestations politiques, 
richesse contre pauvreté, solitude contre foule, puissance contre vulnérabilité, la nature face à la ville. Enfin, l'abstraction formelle 

permet une opposition purement plastique, sans récit explicite. Ce thème invite donc le photographe à choisir son registre (graphique, 

symbolique, politique ou émotionnel) et à construire des images où la tension entre deux éléments antagonistes crée le sens. 

Bernard Champeau 

 
 
Le thème « Errance nocturne » que vous avez nombreux à choisir pour figurer dans la sélection annuelle peut rebuter certains qui ne sont 
peut-être pas à l’aise avec les réglages de leur appareil en conditions de faible luminosité. Je propose donc que l’on se retrouve pour une 
sortie nocturne sur Paris (date à déterminer), en petit groupe, pour voir ensemble la façon de gérer les réglages de l’appareil et 
collecter déjà des photos pour le thème.  
 

Dans un second temps, et un atelier un samedi matin abordera la question du post traitement : balance des blancs, gestion du bruit, dans 
Lightroom essentiellement. 
 

Bernard Champeau  

Atelier Photo Nocturne 

Sélection du Thème de l’Expo « Prévert » 
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Tout au long de l’année, la LPO organise régulièrement les visites guidées des parcs du Sausset et de la Poudrerie, gratuites  et sur 
réservation. Elles permettent de mieux connaître les différents milieux et leurs habitants. Vous trouverez toutes les informations pour la 
réservation, les lieux de rendez-vous et les équipements nécessaires sur le site de la LPO. 
 
Prochaines sorties : 

Date Horaire Parc Thème 

4 juillet 9H – 12H Poudrerie suivi des oiseaux 

4 juillet 14H – 16H30 Poudrerie les chauves-souris 

16 juillet 8H30 -13H30 Sausset balade ornithologique 

1er août 9H – 12H Poudrerie suivi des oiseaux 

1er août 14H – 16H30 Poudrerie les arbres et leur lien avec le vivant 

5 septembre 9H – 12H Poudrerie suivi des oiseaux 

  
Anne-Lise Delaunay 

 

 
 
Dès la rentrée, je vais proposer chaque premier Samedi du mois une formation Studio pour débutants, pour un groupe de 6 personnes 
max : 

• Bases techniques 

• Présentation du matériel du club 

• Sculpter la lumière (2 séances) 

• Le fond 

• Accessoires divers 

• Nature morte 
• Shooting avec modèle (au studio) 

• Shooting avec modèle (en extérieur) 
   

Alain Hervier  

Message aux Picaïens 

Initiation Studio 

Sorties Photo « Nature » 

 
 
Comme vous le savez, je n'ai pas souhaité poursuivre la rédaction du Picanews. Je tiens à remercier les personnes qui m'ont aidé, qui 
m'ont encouragé dans cette fonction tout au long de ces deux dernières années. Je remercie tous les contributeurs d'articles qui ont 
permis de diversifier les informations à destination des adhérents. 
 
Un nouveau binôme est à présent en charge du Picanews. Je souhaite à Bernard et Yves toute la réussite voulue afin de conserver et 
même améliorer l'attrait de notre e-journal. 

 
Michel Lohier 
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A Voir 
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